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	久ケ原スポーツクラブ
	おトク
	に始められるチャンス！
	2026年10月1日(木)        10月28日(水)
	秋から始める
	さらに!

	無料
	健康習慣
	キャンペーン
	体験料
	入会金
	サプリメントサーバー
	身体評価測定500円チケット
	プレゼント！
	久ケ原スポーツクラブ
	東京都大田区久が原 5－12－8
	03-3751-8191
	営業時間


	泳法クラススケジュール
	午前
	午後
	11:40～12:25

	月曜
	（初中級）
	10:35～11:20

	火曜
	（初級・中級・上級）
	10:35～11:20
	19:00～19:45

	水曜
	（初級・中級・上級）
	（初中級）
	11:10～11:55

	木曜
	（初中級）
	10:35～11:20

	金曜
	（初級・中級・上級）
	10:10～10:55
	19:00～19:45

	土曜
	（初級・中級・上級）
	（初中級）
	プールエリア
	マシンジムエリア
	スタジオ



	クガスポプレミアム会員
	ジム・プール・スタジオが毎日使えて
	泳法クラス受け放題！

	11,000
	月会費
	円 (税込)
	ジム
	プール

	クガスポ会員
	泳法クラス会員
	ジム・プール・スタジオが
	毎日使える！
	月会費



	8,800
	円 (税込)
	ジム
	プール
	月～金：9:30～20:00
	土　　：10:00～18:00
	月～金：10:00～14:00
	　　　　18:30～20:00
	土　　：10:00～12:00
	　　　　18:30～20:00

	泳法レッスンが受けられる！
	7,700
	9,500
	プール利用時間
	月～金：10:00～14:00　   土 ：10:00～12:00
	　　　　18:30～20:00　　   　 18:30～20:00


	ペアレント会員
	スチューデント会員
	ジム・プールが使える！
	月会費



	3,300
	円 (税込)
	ジム
	プール
	月～金：9:30～20:00
	土　　：10:00～18:00
	土　　：10:00～12:00

	ジム・プールが使える！
	月会費


	5,500
	円 (税込)
	ジム
	プール
	月～金：9:30～20:00
	土　　：10:00～18:00
	月～金：10:00～14:00
	　　　　18:30～20:00
	土　　：10:00～12:00
	　　　　18:30～20:00



